
EBASAL: BASAL
Febrero 2019 LA SALLE LEGAZPI

PEQUEÑOS 12 - 24 MESES / COMIDA / GUARDERIA

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

1
SOPA DE AVE Y COCIDO CON ESTRELLAS

GUISADO DE TERNERA

YOGUR NATURAL
PAN

4
ALUBIAS PINTAS EN PURE

PECHUGA DE PAVO PLANCHA
CREMA DE FRUTA
PAN

5
PURE DE PUERRO Y CALABAZA

LOMO DE CERDO PLANCHA

CREMA DE FRUTA
PAN

6
ARROZ CON TOMATE

FILETE DE MERLUZA AL HORNO

YOGUR NATURAL
PAN

7
JUDIAS VERDES CON PATATAS EN PURE

FILETE DE TERNERA PLANCHA

YOGUR NATURAL
PAN

8
LENTEJAS EN PURE

TORTILLA DE PATATAS AL HORNO

CREMA DE FRUTA
PAN

11
PURE DE CALABACIN

MUSLO DE POLLO ASADO
CREMA DE FRUTA
PAN

12
PAELLA VEGETAL

LOMO DE CERDO PLANCHA

CREMA DE FRUTA
PAN

13
ALUBIAS BLANCAS EN PURE

BACALAO AL HORNO

CREMA DE FRUTA
PAN

14
JUDIAS VERDES CON PATATAS EN PURE

GUISADO DE TERNERA

YOGUR NATURAL
PAN

15
PURE DE ZANAHORIA

FILETE DE MERLUZA AL HORNO

CREMA DE FRUTA
PAN

18
GARBANZOS EN PURE

TORTILLA DE PATATAS AL HORNO
YOGUR NATURAL
PAN

19
MACARRONES CON TOMATE

FILETE DE MERLUZA AL HORNO

CREMA DE FRUTA
PAN

20
PURE DE ZANAHORIA

FILETE DE POLLO PLANCHA

CREMA DE FRUTA
PAN

21
LENTEJAS EN PURE

BACALAO AL HORNO

CREMA DE FRUTA
PAN

22
PORRUSALDA EN PURE

FILETE RUSO DE TERNERA A LA PLANCHA

YOGUR NATURAL
PAN

25
PURE DE CALABAZA Y ZANAHORIA

TORTILLA DE PATATAS AL HORNO
YOGUR NATURAL
PAN

26
CARACOLILLOS CON TOMATE

MUSLO DE POLLO ASADO

CREMA DE FRUTA
PAN

27
ALUBIAS PINTAS EN PURE

FILETE DE MERLUZA AL HORNO

YOGUR NATURAL
PAN

28
PURE DE CALABACIN

TORTILLA DE PATATAS AL HORNO

CREMA DE FRUTA
PAN

(*) Los platos resaltados son la alternativa al menú basal. (TRANSPORTADO: en los anafilácticos y celiacos los platos resaltados son la alternativa al menú celiaco) 22/01/2019 09.05.15


